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I COPA DE LANZAROTE

NATACION AGUAS ABIERTAS
2023

REGLAMENTO. (Actualizado 29/09/2023)

1. - Condiciones de participacion.

1.1.- La Copa Lanzarote de Nataciéon en Aguas Abiertas, estd regida por el presente reglamento y en su defecto
por el Reglamento Federacion Canaria de Natacién de Aguas Abiertas.

1.2.- Entidad organizadora y requisitos.

1.3.- La Copa Aguas Abiertas de Lanzarote de Lanzarote (en adelante Copa A.A) es organizada por las siguientes
entidades: Real Club Nautico de Arrecife, Sands Beach Active S.L.,, C.D. Nonadamos, Tripasiéon Eventos, C.N.
Nadamas, Asociacion Deportiva de Aguas Abiertas.

1.4.- La Copa A.A estara formada por 6 travesias.

1.5.- El lugar de celebracion de la travesia debera ser en “aguas abiertas”, entendiendo como tales los siguientes
lugares: playas, puertos, etc... En el caso de que alguna entidad quisiera realizar la travesia en algin otro lugar,
debera solicitarlo a la organizacion de la copa.

1.6.- La distancia a nadar sera de al menos 1200 metros y una distancia no superior a 2000 m.
-Infantil, junior y master. 1200m a 2000m

-Alevin. 800m a 1000m

-Benjamin. 400m a 600m

-Pre-Benjamin. De 50m a 100m (dependiendo de las condiciones)

1.7.- Las plazas para cada una de las travesias seran de 400 nadadores.

1.8.- La cuota de inscripcién NADORES COPA A.A, no podra ser superior a 18€ para la categoria (infantil, junior,
absoluta y master) de 10€ para las categorias menores (benjamin y alevin) y de 3€ para los Pre benjamines

1.9.- La entidad organizadora de cada travesia deberd numerar a todos los nadadores en la mano pudiendo
hacerlo si desean en el hombro o espalda (no siendo obligatorio en el gorro).

1.10.- La entidad organizadora debera poner un juez o personal de la organizacion para “control ordenado de
nadadores en llegada”, cuando el control de tiempo esta situado a metros de la llegada, no se permitira a los
participantes correr, pudiendo ser penalizado. Un vez que el nadador alcanza la llegada y se pone de pie, esa
sera su orden de llegada.
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2. - Inscripcion de travesias en el calendario del Circuito.
2.1. Los organizadores de las travesias cerraran el plazo de inscripcidn segin el reglamento del EVENTO.
3. - Inscripcion de los participantes.

3.1.- Para poder participar y puntuar en la Copa, los nadadores deberan inscribirse en cada una de las travesias
de la Copa de Aguas Abiertas.

3.2.- Con esta inscripcion el nadador/a quedara cubierto por el seguro de accidente que contratara cada
organizador de la travesia inscrita en la Copa.

3.3.- Los participantes podran inscribirse de forma independiente o representando a un club. Si lo hace de
forma independiente podra representar a un club en cualquier momento, en el momento que un nadador se
inscriba en representacion de un club, lo hara durante toda la temporada, no pudiendo cambiar de club.

3.4.- Los nadadores podran darse de baja en la Copa en Aguas Abiertas en cualquier momento manteniéndose
la puntuacién, tanto en la clasificacién individual, como por equipos si el nadador representa a algin club.
Siempre y cuando cumpla con los requisitos de puntuacién.

3.4.1.- Los nadadores que NO estén inscritos en la Copa Aguas Abiertas deberan participar con su propio gorro
de natacién.

3.4.2.- Los nadadores inscritos en la Copa Aguas Abiertas que pierdan su gorro o sufra rotura para obtener un
nuevo gorro identificativo, debera abonar 5€ en la prueba que vaya a participar sin el mismo.

3.5.1.- No se podra participar con: animales de compafiia, asi mismo no se podra utilizar aletas, careta y tubo
(snorkel), bandas (terapéuticas), relojes, cAmaras de fotos acudaticas, MP3 acuaticos o similares (que impidan
una correcta audicion de los avisos de seguridad durante el desarrollo de la prueba). Se debera utilizar un solo
bafiador que podra ser de una pieza hasta el tobillo no se extendera por encima de los hombros (solo tirantes).

3.5.2.- UTILIZACION DEL NEOPRENO. El uso del neopreno cuando la temperatura del agua sea;
.- Entre 182C a 20°C, sera opcional.

.- Cuando se inferior a 182C, es obligatorio.

.- Cuando sea superior a 209C no estara permitido.

.- En categoria adaptada sera permitido la utilizacién neopreno superior a los 20°C, y que por su discapacidad
tengan que utilizarlo.

*(La temperatura del agua sera informada por cada organizacion).
3.5.3.- Seran los jueces los encargados de informar de la temperatura del agua.

3.5.4.- Serd obligatorio nadar con el chip que se le asigne, en caso de no hacer uso del mismo por cualquier
circunstancia sera devuelto en la mayor brevedad posible al organizador o a la empresa de cronometraje. Hasta
que no sea devuelto dicho chip no se podra inscribir en la siguiente travesia del circuito.
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3.6.- Los nadadores que el Comité Organizador detecte nadando en una salida que no sea la que le corresponda
por su edad sera descalificado de la copa.

3.7.- Los nadadores que no cumplan las normas de la organizacién (giros en las boyas establecidas o adelantar
corriendo en la llegada) seran descalificados. Esta sancién serd controlada por el juez designado por la
Delegacion de Natacion de Lanzarote.

4, - Puntuacion.

4.1.- Para poder puntuar en el circuito, el nadador debera estar inscrito en la Copa Lanzarote de Natacién en
Aguas Abiertas, para ello debera realizar la inscripcién en cada travesia, puntuando asi a partir de ese
momento.

4.2.- Como maximo se sumaran las 4 mejores clasificaciones individuales. Para la clasificaciéon por club se
sumaran las 4 mejores travesias.

4.3.- Como minimo, para poder puntuar tanto en categoria individual como representando a un club, se debe
participar al menos en 3 travesias.

4.4.- En cada travesia se puntuard por clasificacién general y los 16 primeros clasificados por categoria segun el
orden de llegada con la siguiente puntuacién: 19, 16, 14, 13,12, 11, 10,9,8,7,6, 5,4, 3, 2, 1.

4.5.- Para las puntuaciones por clubes, se tomaran de cada categoria tanto masculina como femenina los 2
primeros nadadores de cada club, con las siguientes puntuaciones: 19, 16, 14, 13,12, 11, 10,9, 8, 7,6, 5, 4, 3, 2,
1.

5. - Clasificaciones.

5.1.- Habra una clasificacién para cada categoria, donde aparezcan todos los que cumplan con los requisitos
para poder puntuar.

5.2.-En caso de empate final de puntos, primara aquel que, en las cuatro travesias puntuables, haya obtenido
mas primeros/segundos/terceros puestos y asi sucesivamente hasta resolver el empate.

Si aun asi persistiese el empate, se dara el mismo puesto a los dos empatados.

5.3.- La clasificacion final de la Copa serd aprobada en una reunién previa a su publicacién por el Comité
Organizador.

5.4.- La clasificacion final, debera regirse por el reglamento. En los casos que exista cierta ambigiiedad para
aplicar el reglamento, se debera a criterio de las entidades organizadoras. Para esto se debera realizar una
reunion donde participara un representante de cada entidad organizadora.

5.5.- Al finalizar cada travesia se publicaran los resultados en la web de cada organizador.
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6.- Premios. Entrega clausura de Copa.
6.1.- Habra premios a los tres primeros por CATEGORIAS y a los tres primeros de la GENERAL.
EXCEPTO la categoria PRE-BENJAMIN.

6.2.- Igualmente se entregara trofeo a los tres primeros clubes clasificados.

7.- Comité y apelacion.

7.1.- Comité de Organizacién. - El Comité de Organizacién de la copa estara formado por un Representante de
cada entidad u organizador de las travesias, el Delegado Insular de Natacién. Es competencia de este Comité la
resolucién de cualquier cuestidén que aparezca en el desarrollo de la Copa.

7.2.- Comité de Competicion y apelacion. - En cada travesia existird un Comité de competicién formado por tres
personas, el coordinador, el organizador y un juez.

8.- Reclamaciones.

8.1.-Las reclamaciones se remitiran por escrito, en primera instancia al Comité de Competicién en un plazo
maximo de 72 horas después de haberse publicado los resultados de la prueba. Una vez que el Comité de
Competicion haya fallado y contestado al afectado en un plazo no superior a 72 horas, éste podra apelar como
ultima instancia ante el Comité de Apelacion, en un plazo maximo de 24 horas.

9.- Resultados.

9.1.- Las pruebas estaran controladas por sistema de chip. Aun asi, la Delegaciéon de Natacién de Lanzarote
pondra un Juez Unico controlando cada una de las pruebas.

9.2.- La organizacidn de cada travesia debera remitir al coordinador de la Copa de Lanzarote los resultados
oficiales completos donde figuraran todos los datos esenciales de la prueba y de los participantes.

9.3.- Se publicara los resultados en la web establecida por las entidades organizadoras.
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10.- Categorias.

Pre benjamin. 6-10 (2014-2017)
Benjamin. 10-12 (2012-2013)
Alevin. 12-13 (2011-2010)
Infantil. 14-15 afios (2009-2008)
Junior. 1.16-17 afios (2007-2008)
Junior. 2.18-19 afios (2005-2004)
Master 20. 24 aiios (2003-99)
Master 25. 25-29 aiios (1998-94)
Master 30. 30-34 aiios (1993-89)

Master 35.
Master 40.
Master 45.
Master 50.
Master 55.
Master 60.

35-39 afios (1988-84)
40-44 afios (1983-79)
45-49 afios (1978-74)
50-54 afios (1973-69)
55-59 afios (1968-64)
60-64 arios (1963-59)

Master 65. 65-69 afios (1958-54)
Master 70. 70-74 aios (1953-49)
Master 75. 75-79 aios (1948-44)
Master 80. 80-84 afios (1942-39)

10.1 - Categoria adaptada.
Para ser adaptada debe tener una minusvalia del 33%
10.2- Categoria absoluta.

Se premia a los tres primeros clasificados Femenino y Masculino, con la acumulacién de puntos
final de la Copa. En cada travesia serd criterio de cada organizacion premiar ésta categoria absoluta.
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12.- Datos de caracter personal.

La finalidad de la recogida de sus datos en el momento en las travesias, no es otra que la de administrar y
gestionar la informacidén de la prueba, y mantenerlo informado de posibles modificaciones en el calendario de
pruebas y/o promociones de productos relacionados con COPA AGUAS ABIERTAS DE LANZAROTE. En esta
linea y con un objetivo claramente deportivo, promocional y comercial, pedimos consentimiento a los
deportistas y a sus hijos/as, para que la imagen de éstos pueda aparecer en fotografias y filmaciones realizadas
con caracter promocional en las diversas actividades organizadas u plataformas digitales como redes sociales.

Para renunciar a esta cesidn, debera notificarlo por correo electréonico a lz.aguasabiertas@gmail.com vy,
Conforme dispone el Reglamento General Europeo de Proteccidn de Datos 679/2016, de 27 de abril (RGPD), y
la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y Garantia de Derechos Digitales
(LOPDGDD), podra rectificar o cancelar de forma total o parcial sus datos.

13.- Modificacion y Actualizacion del presente reglamento.

Cualquier punto reflejado en el reglamento puede ser modificado y actualizado por el comité organizador.
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14. - Calendario de Travesias.

DISTANCIAS
PRUEBA APROXIMADAS ORGANIZA

13/05/2023 SAILFISH Lanzarote Open Water 1900 m. Sands Beach Active, SL
20/08/2023 XXVIII Travesia San Ginés RCNA 1200 m. Real Club Nautico Arrecife
09/09/2023 Travesia El Reducto 1200 m. C.D. Nonadamos
24/09/2023 XII Travesia Emmax - Playa Honda 2.000 m Tripasion Eventos
07/10/2023 Travesia Sport Club Puerto Calero 1200 m. Cronoline
11/11/2023 Travesia Alejandro Candela 1200 m. Club Nadamas
19/11/2023 Travesia Bahia :all:;};ag aB;:;nca - Playas de 1200 m. Asoc. D:g;::::: Aguas
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